
Wer sind wir? 
Die überregionale Weiterbildung in analytischer Psychosen-
therapie ist ein Weiterbildungsforum, das die deutschsprachigen 
Experten auf diesem Gebiet repräsentiert. Wir sind ÄrztInnen 
und PsychologInnen, die über eine lange Erfahrung sowohl im 
ambulanten als auch im stationären Bereich verfügen. Fast alle 
DozentInnen der Weiterbildung sind von Fachgesellschaften,  
Berufsverbänden oder Landesärztekammern anerkannte Lehr-
analytikerInnen und SupervisorInnen.

Geschichte und Entwicklung
Die überregionale Weiterbildung in analytischer Psychosen- 

München statt. Die theoretischen und klinischen Grundlagen 
bauen auf der internationalen psychoanalytischen Tradition 
der Psychosentherapie auf und sind keiner einzelnen psycho-

die in München beispielsweise durch Persönlichkeiten wie Yrjö O. 
Alanen, Gaetano Benedetti und Stavros Mentzos vermittelt wur-

konstruktiven therapeutischen Kontakt zu vielen PatientInnen, 
die früher als unzugänglich galten. 
 

Was verstehen wir unter psychoanalytischer Psychosentherapie?
Die psychodynamische Psychosentherapie befasst sich mit 
den psychischen Faktoren, die bei Entstehung und Verlauf von 
psychotischen und psychosenahen Erkrankungen eine wichtige 
Rolle spielen. Im Hintergrund steht ein Krankheitsmodell, das 
psychische, soziale und somatische Faktoren in ihrer Wechsel-
wirkung berücksichtigt. Es beinhaltet neuere Erkenntnisse der 
Affekt- und Interaktionsforschung, der Säuglingsforschung und 
Entwicklungspsychologie sowie der Psycho-Traumatologie und der 
Neurobiologie. Zentrale Behandlungshypothesen beziehen sich 
auf Beziehungserfahrungen von Geburt an, die zu mangelhaften 
strukturellen Bedingungen und nicht symbolisierbaren existen-

-
thologischen Beziehungsmuster dieser PatientInnen zu bearbei-

Arbeitsweise. Dabei spielt eine modellhafte Beziehungserfahrung 
sowie die Fähigkeit des Analytikers, sich auf das oft rasch wech-
selnde Funktionsniveau des Patienten einzustellen, eine wesent-
liche Rolle. Dieses psychoanalytische Behandlungskonzept, das 
strukturelle Veränderungen beim Patienten erreichen kann, lässt 
sich in einen Gesamtbehandlungsplan integrieren, der sozialpsy-
chiatrische und psychopharmakologische Therapien sowie die 
Kooperation mit anderen Therapeuten und die Einbeziehung von 
Angehörigen beinhaltet. Diese Methode ist mittlerweile klinisch 
erprobt, zahlreiche Ergebnisse der Psychotherapieforschung 
belegen ihre Wirksamkeit.

Was bieten wir an?
Die Weiterbildung gliedert sich in Theorie (3 Vorträge mit Diskus-
sion) und Praxis (3 Fallsupervisionen in kasuistisch-technischen 
Seminaren). Die Vorträge beinhalten Themen der Psychosen-
Psychotherapie sowie Themen aus angrenzenden Bereichen. Die 
kasuistisch-technischen Seminare mit 6 bis höchstens 10 Teilneh-
merInnen werden von zwei erfahrenen DozentInnen geleitet und 
sind als relativ konstante Gruppen im Sinne einer slow-opengroup 
konzipiert. Es werden Fälle aus ambulanten oder stationären 
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Akademie 
München

ÜBERREGIONALE  
WEITERBILDUNG IN  
ANALYTISCHER  
PSYCHOSENTHERAPIE 

Arbeitstagungen 2018
in München

03./04. Februar 2018
09./10. Juni 2018
17./18. November 2018

Leitung 
Dr. med. Günter Lempa 
Dipl.-Psych. Vera Irina Seiser
Wissenschaftliche Beratung: 
Dr. med. Frank Schwarz

Veranstalter 
Akademie für Psychoanalyse  
und Psychotherapie  
München e.V.
Schwanthalerstraße 106/III 
80339 München 
www.psychoanalyse-muenchen.de

Therapien sowie aus dem gesamten sozialpsychiatrischen Bereich 
besprochen. Die Namen der DozentInnen/GruppenleiterInnen sind 
dem beiliegenden Verzeichnis zu entnehmen. Geben Sie bei Ihrer 
Anmeldung bitte das gewünschte Leiter-Paar an. Seit 2008 bieten 
wir ein Curriculum in psychodynamischer Psychosentherapie an, 

vermitteln wir psychotherapeutische Kompetenzen, die vor allem 
bei Psychosen, aber auch weit über das Psychose-Spektrum hinaus 
bei anderen schweren Störungen anwendbar sind. Das jeweilige 

Wer kann an der Weiterbildung teilnehmen?
Die Weiterbildung richtet sich an alle Berufsgruppen, die im 
ambulanten oder stationären Bereich Menschen mit Psychosen 
behandeln: ÄrztInnen, PsychologInnen, Krankenschwestern und 

SozialpädagogInnen. Wir setzen keine besonderen Vorerfahrungen, 
Ausbildungen oder Vorwissen voraus.

Organisatorische Hinweise 
Ansprechpartner
Dr. med. Günter Lempa, GuLempa@aol.com
Dipl.-Psych. Vera Irina Seiser, praxis@vera-seiser.de

Ansprechpartnerin für organisatorische Fragen 
Rita Baur, Telefon 089 50 60 00, Fax 089 54 07 55 00
baur@psychoanalyse-muenchen.de

Gebühren 
€ 165,- gesamtes Wochenende € 110,-  
   nehmer extern und Studenten 
€  50,-   Ausbildungsteilnehmer der € 15,-   je Vortrag 
 Akademie

Anmeldung 
Anmeldungen bis spätestens 3 Wochen vor der jeweiligen  
Arbeitstagung mit beiliegenden Postkarten oder per E-Mail an die 
Akademie für Psychoanalyse und Psychotherapie München e.V., 
Schwanthalerstraße 106/III, 80339 München. Die Anmeldung für 
die jeweilige Arbeitstagung gilt als verbindlich nach Eingang der 

 
Teilnahmegebühren zu bezahlen. Aus Kostengründen werden  
keine Anmeldebestätigungen verschickt.
Bitte überweisen Sie die Gebühr an die Bank für Sozialwirtschaft,
IBAN DE25 7002 0500 0007 8105 01, BIC BFSWDE33MUE.
Stornierungen sind nur möglich bis 3 Wochen vor der jeweiligen 
Veranstaltung, danach erfolgt keine Rückerstattung.
Hotelreservierung über München Tourismus,  
Telefon 089 233 96 500.

Veranstaltungsort 
Psychiatrische Klinik der Universität München,  
Hörsaal, Nußbaumstr. 7, 80336 München

Bilder: Antje Wichtrey
Konzeption und Gestaltung: Atelier Kirar, München
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Tel. 089 45 62 37 88, roswitha.hurtz@kbo.de
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Dr. med. Günter Lempa
FA für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalytiker, Marktstr. 15/1, 80802 München, 
Tel. 089 34 01 89 93, guenterlempa@gmail.com
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Leiterinnen und Leiter der kasuistisch-
technischen Seminare 2018
Gruppe 1 Dümpelmann/Meißel
Gruppe 2 Ertel/Seiser
Gruppe 3 Hartwich/Reichard
Gruppe 4 Holzer/Langegger
Gruppe 5 Jung/Reiß
Gruppe 6 Lempa/Pavlik-Kellersmann
Gruppe 7 Matejek/Hurtz   

Samstag 3. Februar 2018 

Vorträge mit Diskussion

 09.30 – 11.00  
 Dr. phil. Dipl.-Psych. Thomas Müller,  
 Hanau
 Das Durcharbeiten der psychotischen   
 Übertragung

 11.30 – 13.00  
 Dr. med. Günter Lempa, München
 Psychodynamische Psychosentherapie:  
 Von der Aufdeckung des Unbewussten  
 zur Co-Konstruktion der Inter- 
 personalität
 
 15.00 – 16.30  
 Kasuistisch-technische Seminare
 
 17.00 – 18.30   
 Kasuistisch-technische Seminare 
 
 
Sonntag 4. Februar 2018
 
 09.30 – 11.00   
 Kasuistisch-technische Seminare 
 
 11.30 – 13.00  
 Dipl.-Psych. Vera Irina Seiser, München
 Fallvignette zum Tagungsthema
 Diskussion:  
 Dipl.-Psych. Stefan Reichard,  
 München

Programm 2018 
Behandlungstechnik bei  
schizophrenen Psychosen  

Samstag 9. Juni 2018 

Vorträge mit Diskussion

 09.30 – 11.00  
 Dr. med. Michael Schödlbauer, Hamburg
 Wenn Gott Gewissheit wird: religiöser  
 Wahn und das ‚Versagen des Glaubens‘  
 (Freud)

 11.30 - 13.00 Uhr  
 Dr. med. Eberhard T. Haas, Darmstadt
 Psychotische Arbeit: Wahn - Wahrheit -  
 mystisches Erleben
 Aus einer abgeschlossenen zwanzig- 
 jährigen Analyse mit einer psychotischen 
 Patientin 
 
 15.00 - 16.30 Uhr  
 Kasuistisch-technische Seminare
 
 17.00 – 18.30   
 Kasuistisch-technische Seminare 
 
 
Sonntag 10. Juni 2018
 
 09.30 – 11.00   
 Kasuistisch-technische Seminare 
 
 11.30 - 13.00 Uhr  
 Dr. med. Frank Schwarz, München
 Fallvignette zum Tagungsthema
 Diskussion:  
 Dr. med. Michael Dümpelmann,  
 Rosdorf
 

Religion und Psychose 

  
  

Samstag 17. November 2018

Vorträge mit Diskussion

 09.30 – 11.00  
 Dipl.-Psych. Inge Hahn, Bremen
 Migration, Flucht und transgenerative  
 Folgen
 
 11.30 - 13.00 Uhr  
 Dr. phil. Peter Bründl, München
 Adoleszenter Entwicklungszusammenbruch  
 und (vorübergehender?) Ausbruch aus der  
 Realität
 
 15.00 - 16.30 Uhr  
 Kasuistisch-technische Seminare
 
 17.00 – 18.30   
 Kasuistisch-technische Seminare 
 
 
Sonntag 18. November 2018
 
 09.30 – 11.00   
 Kasuistisch-technische Seminare 
 
 11.30 - 13.00 Uhr  
 Dr. phil. Christiane Bakhit, München
 Fallvignette zum Tagungsthema
 Diskussion: Dr. med. Günter Lempa,  
 München

Psychose und Migration 


